Une belle et longue randonnée qui, a cheval comme a pied ou sur
votre VTT, vous fera découvrir la beauté sauvage de ce pays avec
une vue imprenable sur I'enclave des Papes et si le vent est au
rendez vous jusqu'aux dentelles de Montmirail voir méme les
Alpilles, sans oublier le géant de Provence, le mont Ventoux.

1 - montée vers le col d'Aleyrac

2- marche le long du GR jusqu'au lieu dit des Plaines

3- Les plaines, lieu idéal de pose voir de pique nique

4- une redescente vers la plaine de Taulignan a I'ombre des bois.
5- marche proche des champs et des fermes

6- remontée vers Tushita a travers bois

Ou vice versade 6 vers 1 !

Prenez a boire, pas de source !

) Ferme TUSHITA

Ferme Tushita Téléphone: 04.75.53.55.16
Valérie et Matthieu Bohl Télécopie : 04.75.53.62.98
Route d'Aleyrac Email: ferme.tushita@free.fr
26770 Salles sous Bois http://ferme.tushita.free.fr
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Relais égquestre - Chambres d'hétes - Elevage de poneys

La plaine vue des Plaines

Durée: env.4h - 15 km



Alt(m)

Crist (k)

v Alitude pondérée Altibude

Laonguer 14.590 km Minirnurm 326 m
Montée 480 topen 485 m
Cescente 480 m ST G40 m

Tracé en commencant par le Sud
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